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   Aardappelsoep  

Kippenbil, bruine 
saus, gestoofde 
wortelen en 

aardappelen 

Courgettesoep met 
kruidenkaas  

Varkensgebraad, 
vleesjus, lentekrans 

en Duchesse 
aardappelen 

 

  

 
 

Vegetarische balletjes in tomatensaus met rijst 

3 4 5 6 

 

7 8 9 

Currysoep  

Varkenslapje, 

Blackwellsaus, 
savooikool en 
aardappelen 

Kippensoep  

Lasagne bolognaise 

Tomatensoep met 
venkel  

Vol au vent met 
champignons en frieten 

Juliennesoep  
Gebakken kipfilet, 

choronsaus, erwten op 
Franse wijze en 
gebakken aardappelen 

Peterseliesoep  
Heekfilet, witte 

wijnsaus en 
pompoenpuree 

Rode bietensoep  
Ardeense burger, 

rozemarijnsaus, 
schorseneren in 
béchamel en 

aardappelen 

Cressonsoep  
Kalkoenrollade, 

basilicumroomsaus, 
broccolimix en 
aardappelblokjes 

Vegetarische 
balletjes in 

tomatensaus met 

rijst 

Groenteburger, boontjes en aardappelen Vegetarische worst en spinaziepuree 

10 11 12 13 14 15 16 

Tomatensoep  

Kipfilet, pepersaus, 
gestoofde wortelen 
en 
bieslookaardappelen 

Maïssoep  

Blinde vink, vleesjus, 
snijbonen en 
aardappelen 

Courgettesoep  

Macaroni met ham, 
kaas en broccoli 

Champignonsoep  

Varkensblanket met 
juliennegroenten en 
aardappelbolletjes 

Erwtensoep  

Hokfilet, 
Hollandaisesaus, 
gestoofde prei en 
aardappelen 

Bouillon met 

vermicelli  

Balletjes in 
mosterdroom en 
knolselderpuree 

Spinaziesoep  

Kalkoenpavé, 
gevogeltejus, 
gestoofd witloof en 
Duchesse 

aardappelen 

Vegetarische worst 
en spinaziepuree 

Vegetarische reepjes, zoetzure saus en rijst Blanket met quorn, juliennegroenten en aardappelpuree 
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Wortelsoep  
Varkenslapje, 
bearnaise, erwten, 
wortelen en 

aardappelen 

Groentebouillon  
Witte pens, vleesjus, 
appelmoes en 
gebakken 

aardappelen 

Waterkerssoep  
Boeuf Bourguinon  en 
frieten 

Tomatensoep met 
balletjes  
Koude schotel met 
kippenbil en 

aardappelsalade 

Knolseldersoep  
Koolvis, gestoofde 
venkel in curryroom 
en ebly 

Slasoep  
Kipfilet, courgette 
provençale en 
natuuraardappelen 

Kippenroomsoep 
 

Ardeens gebraad, 
vleesjus, 
boterboontjes en 
rösties 

Blanket van quorn, 
juliennegroenten en 

aardappelpuree 

Bloemkoolkaasburger, wortelen en aardappelen Lasagne Florentine 

24 25 26 27 28 29 30 

Tomatensoep  
Hamburger, 
pepersaus, broccoli en 
peterselie-
aardappelen 

Komkommersoep  
Kalkoenlapje, 

honing-tijmsaus, 
erwten, wortelen en 
natuuraardappelen 

Bloemkoolsoep  

Spaghetti bolognaise 
met rund 

LDC: gesloten  

MAH: Preisoep  

Kipfilet, choronsaus, 
gestoofd witloof en 
aardappelschijven 

Venkelsoep   

Kabeljauw, tartaar en 
preipuree 

Minestrone  

Italiaans stoofvlees 
(varken) en 
aardappelpuree met 
pesto  

Wortelsoep  

Kalkoenrollade, 
gevogelteroom, 
bloemkool en 
rösties 

Lasagne Florentine Omelet met andijviepuree 
 

Moussaka met linzen 
 

 

 


