
Menu  
Oktober 2024 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag 
07 08 09 10 11 12 13 

Tomatengroentensoep  

Slavink, bruine saus, 
schorseneren in 
bechamel en 

natuuraardappelen 
 

Spinaziesoep  

Kipfilet, 
gevogeltejus, 
appelmoes en 

aardappelen 

Wortelsoep met 
kokosroom  

Chipolata, mosterd en 
hutsepot 

Spruitensoep  

Vol-au-vent met 
champignons en 
frieten 

Ajuinsoep met 
gemalen kaas  

Gebakken visfilet, 
kervelsaus, gestoofde 

wortelen en 
peterselieaardappelen 

Vissoep  

Runderreepjes, 
zoetzure saus, 
broccoli en rijst 

Bloemkoolsoep met 
kruidenkaas  

Varkensgebraad 
‘Zingara’, gestoofd 

witloof en 
aardappelnootjes 

Groentenburger, 

snijbonen en 
aardappelen 

Gepaneerde quornfilet, bloemkool en peterselieaardappelen Omelet met andijviepuree 

14 15 16 17 18 19 20 

Andalousische soep met 
balletjes   

Blinde vink, vleesjus, 
gegratineerde bloemkool 
en natuuraardappelen 

Venkelsoep  

Kalkoenfilet, 

gevogeltejus, 
prinsessenbonen 
met ui en gebakken 
aardappelen 

Pastinaaksoep  

Spaghetti bolognaise 

met gemalen kaas 

Peterseliesoep  

Rundsstoofvlees met 

frieten 

Juliennesoep  

Visfilet in ’t groen en 

courgettepuree 

Kervelsoep  

Varkensmignonette, 

Spaanse saus, 
gestoofde savooikool 
en aardappelpuree 

Erwtensoep  

Kalkoengebraad, 

dragonroom, 
gestoofde raapjes en 
pommes duchesse 

Omelet en andijviepuree  Vegetarische worst, erwten en aardappelen Vegetarische balletjes, spinazie en aardappelen 
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21 22 23 24 25 26 27 

Champignonsoep  

Varkensspiering, 

charcutièresaus, 
stamppot van 
boerenkool 

Rapensoep  

Gehaktbrood, 

vleesjus, wortelen 
met sjalot en 
krieltjes 

Paprikasoep  

Kipfilet, bruine saus, 

gestoofde erwten en 
aardappelen 

Savooikoolsoep  

Varkensblanket, 

juliennegroenten en 
frieten 

Wortelsoep  

Koolvis, lichte 

currysaus en 
knolselderpuree 

Currysoep  

Gevogelteworst, 

vleesjus, rode kool 
met appel en 
gebakken 
aardappelen 

Tomatenroomsoep
 

Ardeens gebraad, 

portosaus, 
herfstkrans en 
aardappelblokjes  

Vegetarische 
balletjes, spinazie en 

aardappelen 
Sojastukjes, zoetzure saus, wokgroenten en rijst Vegetarische burger, pastinaak en peterselieaardappelen 

28 29 30 31 1/11 2/11 3/11 

Aardappelsoep  

Zweedse 

gehaktballen, 
roomsaus, 
veenbessenconfituur, 
peertje en 
aardappelpuree 

Tomatensoep met 

pesto  

Kippenreepjes, 
currysaus en 
groentenrijst 

Courgettesoep  

Kalkoenragout met 

stroganoff, paprika, 
champignons en frieten 

Pompoensoep met 

balletjes  

Halloween burger, 
vleesjus, gestoofde 
witte kool in witte saus 
en natuuraardappelen 

LDC: GESLOTEN 

MAH: Broccolisoep  

Hokfilet, dijonaisesaus 
en spinaziepuree 

Wortelsoep  

Gegratineerde 

hespenrollen met 
witloof en 
aardappelpuree 

Kip-
champignonsoep  

Varkensgebraad, 
tijmsaus, 
geglaceerde 

wortelen en 
aardappelgratin 

Vegetarische burger, 
pastinaak en 

peterselieaardappelen 
Quornfilet, boterbonen en aardappelen Farfalle met romige tomatensaus en quorngehakt 

 

 


