
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

JANUARI 2025 



Buurtrestaurant
Elke werkdag kan je om 12 uur komen eten in het buurtrestaurant
van de lokale dienstencentra. Een maaltijd bestaat uit soep, een
hoofdgerecht en een drankje. Het menu vind je achteraan in dit
programmaboekje. Je moet ten laatste inschrijving op woensdag,
voor de komende week. 
Prijs € 7,50  (€ 10 voor niet-inwoners SPL)

DIENSTVERLENING 
LOKALE DIENSTENCENTRA

Pedicure
Je kan na afspraak je voeten laten verzorgen door een pedicure.
Op dinsdag in ‘t Paviljoentje en De Wilg, op woensdag en vrijdag in
het Negenhof en op vrijdag in Meander.
Prijs: € 22

Kapsalon
Na afspraak kan je terecht in het kapsalon. Op dinsdag in 
Meander en op woensdag in ‘t Paviljoentje.
De prijs varieert al naargelang de verzorging die je wenst.

Wassalon (niet in Meander)
Voor de was en strijk van je linnengoed kan je terecht in het centrum.     
 Prijs:  € 4,00 voor 1 machine was - € 3,00 voor 1 machine drogen. 
 De prijslijst voor de strijk kan je bekomen in het dienstencentrum.

Bad of douche (niet in Negenhof)
Als je thuis geen bad hebt of een douche praktischer vindt, kan je
terecht in de badkamer van het dienstencentrum. 
Prijs: € 2,50

Boodschappendienst
Als je niet meer in staat bent om zelfstandig de grote boodschappen
te doen en niet kan rekenen op vrienden of familie, kan je gebruik
maken van onze boodschappendienst.
Prijs: € 3,00



DIENSTVERLENING 
LOKALE DIENSTENCENTRA

Abonnement op ons programmaboekje
Voor de prijs van 12 euro, ontvang je ons boekje maandelijks per post
tot december 2025.
Je kan het ook raadplegen op onze website:
https://www.sint-pieters-leeuw.be/ldc  of ontvangen via mail.

Een chauffeur van het dienstencentrum kan je thuis ophalen 
en afzetten. Je dient dit vervoer vooraf aan te vragen. 
Prijs: € 1,00 per rit.

De restfractie (zwart), GFT (wit) en PMD (blauw) zijn verkrijgbaar aan
het vastgelegd prijstarief.

Heb je zin om een praatje te slaan met iemand aan de telefoon? Dan
is de dienst 'Telefoonster' zeker iets voor jou! Op jouw vraag belt een
vrijwilliger je één keer per week op voor een gezellige babbel.

Zin in sociaal contact? Ga je graag op stap en heb je een luisterend
oor? Dan ben jij de persoon die we zoeken! Het buddyproject OP-
STAP verbindt mensen. In duo gaan ze op stap om koffie te drinken,
te wandelen, een babbel te doen … Ontspanning staat centraal!

Vervoer van en naar het dienstencentrum

Verkoop vuilniszakken

Telefoonster

Buddyproject OP-STAP

Zorg en Welzijn
Je kan bij de dienst Zorg en Welzijn terecht met allerlei zorgvragen en
voor hulp bij het aanvragen van o.a. een personenalarmsysteem,
poets- en/of gezinshulp, (financiële) voordelen, de Leeuwse
zorgpremie, een zorgbudget, een parkeerkaart, ...

Nood aan psychologische ondersteuning? 
Bel naar 0477 89 46 33 of mail naar psycholoog@sint-pieters-leeuw. 

Psychologische begeleiding

https://www.sint-pieters-leeuw.be/lokaledienstencentra


 

Beste bezoekers, 

Een nieuw jaar, een frisse start!  

Het hele team wenst jullie een prachtig 2025 vol warmte, 

gezelligheid en vooral veel momenten van vreugde en 

verbinding. 

De winter brengt ons de perfecte gelegenheid om samen te 

komen  genieten van activiteiten in en met onze dienstencentra. 

Januari zit boordevol leuke evenementen, en uiteraard hopen we 

dat er voor ieder van jullie iets bijzonders bij zit. 

Beginnen doen we zoals elk jaar met een knaller: ons jaarlijks 

nieuwjaarsbal in Zonnig Leven. Trek je mooiste feestkleding aan 

en kom mee vieren! Het belooft een namiddag vol muziek, dans 

en sprankelende bubbels te worden. 

Uiteraard mogen de tradities niet ontbreken in ons programma. 

Samen genieten van een heerlijk stukje Driekoningentaart is niet 

alleen lekker, maar ook een fijne manier om het nieuwe jaar in 

te zetten. Wie vindt de boon en wordt de koning of koningin van 

de dag? 

Voor de liefhebbers van een uitstapje organiseren we een 

gezellige trip naar het Westland Shoppingcenter. Een mooie 

gelegenheid om te shoppen, rond te kijken en misschien wel een 

koopje op de kop te tikken tijdens de soldenperiode. 

En voor de competitieve zielen hebben we nog iets speciaals in 

petto: onze eerste echte Skip-Bo wedstrijd! Laat je kaarten 

spreken en ontdek wie de strategische meester van dit spel is. 

We kijken ernaar uit om samen met jullie een fantastische start 

te maken van het nieuwe jaar. Maak er een maand vol warmte 

en gezelligheid van! 

Het team van de lokale dienstencentra 

 



PERSONEELSLID IN DE KIJKER 

Anne Boon 

Naam: Anne Boon 

Leeftijd: 60 jaar 

Woonplaats: Sint-Pieters-Leeuw 

Kinderen: 1 dochter 

 

Dierenarts 

Centrummedewerker in Meander 

 

Zingen 

Muziekles gevolgd heb 

Kunnen vliegen zoals een vogel 

/ 

Tijd nemen om dingen te doen die mij energie geven 

Het ontstaan van leven op aarde 

De geboorte van mijn dochter 

/ 

Volg je intuïtie en blijf verwonderd 

Luisteren 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Een vlecht van heilig gras 

Docu: Planet Eearth 

Fruit en groenten 

Nieuwssite 

Klassieke muziek 

Lezen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nergens beter dan thuis 

David Attenborough 

Diepe rivieren stromen 

langzaam 

Proeven van de restjes 

ongebakken koekjesdeeg 

De opwarming van de aarde 

Te vet en te zwaar 

Leugens, arrogantie 

Te lat te hoog leggen 

 

Iemand heeft geld 

gestolen op mijn 

trouwfeest! 

Verkeerde deur genomen en ik 

stond bij de beenhouwer achter 

de toog i.p.v. ervoor. 

 

 



 

   

 

 

 

  

 

CAFETARIA 

Elke werkdag geopend van 10 tot 17 uur  

behalve op vrijdag, dan sluiten we om 13.30 uur 

Op 01/01/2025 is de cafetaria gesloten (Nieuwjaar). 

 

LIJNDANS 

Elke dinsdag 

Van 9 tot 9.50 uur voor beginners en  

van 10 tot 11.50 uur voor gevorderden 

 

PETANQUE 

Elke donderdag van 14 tot 17 uur 

(niet bij slecht weer) 

 

HAKEN MET SONIA 

Elke donderdag van 14 tot 17 uur  

(niet op 16/01) 

 

PEDICURE MIRANDA 

Elke eerste en derde dinsdag van de maand op 

afspraak (via De Wilg op het nr. 02 371 63 70), 

telkens tussen 9 en 12 uur 

 

ENGELSE LES 

Elke woensdag van 9.30 tot 11.30 uur 

Op woensdag 01/01 is er geen les. 

FIT & FUN @DE WILG 

Elke maandag van 10.30 tot 11.30 uur  

(niet op 20/01) 

Prijs? 2 euro 

 

 

 

 

De Wilg 

WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 



      

De Wilg 

 

VRIJ CREATIEF ATELIER 

Dinsdag 7 januari van 14 tot 17 uur 

 

SKIP-BO  

Woensdag 8 januari van 14 tot 17 uur (training) 

Woensdag 29 januari van 14 tot 17 uur (wedstrijd) 

 

WIFI-CLUB beginners 

Maandag 13 januari  

van 9.30 uur tot 11.30 uur 

Prijs? 3 euro 

 

WEDSTRIJD KLEURENWIEZE 

Maandag 13 januari om 14 uur 

 

 

VRIJE SPELNAMIDDAG 

Maandag 20 januari van 14 tot 17 uur 

 

IKEBANA MET VIVIANE  

Donderdag 23 januari van 10 tot 12 uur 

Zelf mee te brengen: scherp mesje, kenzan, schaal 

of vaas en zelf geplukte of gekochte bloemen.  

Prijs?  5 euro  

Gelieve vooraf in te schrijven!  

 

RUMMIKUBWEDSTRIJD 

Dinsdag 28 januari van 14 tot 17 uur 

 

 

 

 

                                      

 

MAANDELIJKSE ACTIVITEITEN 



 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De Wilg 

 

DRIE KONINGEN 

Op 6 januari is het driekoningenfeest. Dit zullen we 
vieren met de gelijknamige taart. De taart verbergt 

een boon en de persoon die de boon vindt, is koning 
of koningin van de dag. 

 

Wanneer?  Maandag 6 januari 

Uur?  Vanaf 14 uur  

Prijs?  4 euro per stuk 

 

                

   

 

Op woensdag 1 januari 2025 zal De Wilg gesloten 

zijn (Nieuwjaar). 

Op donderdag 16 januari sluit De Wilg zijn deuren 

om 14 uur. Iedereen is die namiddag welkom op 

ons Nieuwjaarsbal in Zonnig Leven. 

DE WILG GESLOTEN! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

  

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

De Wilg 

 

 

BINGO 

Laat ons maar draaien aan dat wieltje en hopen 

dat de cijfergoden de juiste nummers laten vallen. 

Speel mee met onze Bingo, het zal zeker gezellig 

zijn, dat kan niet anders! 

Wanneer?  Dinsdag 21 januari 

Uur?  Van 14 tot 17 uur 

Prijs?  0,20 euro per kaart 

WIE BEN IK? 

De bezoekers van LDC De Wilg krijgen op de 
centrumraad de kans om opmerkingen en 

suggesties te geven over de werking, het 
programma … 

Iedereen is welkom om verbeteringen aan te 
brengen! 

 

Wanneer?  Woensdag 22 januari 

Uur?  Om 14 uur 

 

De Wilg 

CENTRUMRAAD 

Ben je Queen Elisabeth? Of misschien Eddy 

Wally? In dit spel kan je eens iemand anders 

zijn! Wie als eerste raadt welke persoon/ dier/ 

voorwerp hij of zij is, heeft gewonnen! 

 

Wanneer?  Maandag 27 januari  

Uur?  Van 14 tot 17 uur 



20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAFETARIA  

Elke werkdag geopend van 10 tot 17 uur behalve op 

donderdag, dan sluiten we om 13.30 uur.  

Op woensdag 1 januari zal de cafetaria open zijn 

van 13.30 tot 17 uur.  

 

SCRABBLE   

Elke maandag van 14 tot 16 uur 
 

VRIJE BREI- EN HAAKNAMIDDAG 

Elke maandag om 14 uur 
 

BILJART  

Elke werkdag van 10 tot 12u en van 13.30 tot 17u. 

In het weekend en op feestdagen van 13.30 tot 17u.  

Op donderdagnamiddag is er geen biljart mogelijk. 
 

AEROBIC 

Elke dinsdag van 9 tot 10 uur. 

Prijs: 2,5 euro 
 

CAFE COMBINNE 

Elke maandag van 19 tot 21 uur.  

Ben je anderstalig en oefen je graag op een leuke 

manier Nederlands? 
 

ENGELSE LES 

Elke donderdag van 9.30 tot 11.30 uur  

Elke vrijdag van 9.30 tot 11.30 uur  

en van 13 tot 15 uur 

Op donderdag 2 januari en vrijdag 3 januari is er 

geen Engelse les.  

Meander WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meander 

ZANGCLUB 3DE VERSNELLING  

Maandag 6 en 20 januari van 10 uur tot 12 uur 

 

RUMMIKUBWEDSTRIJD  

Woensdag 8 januari om 14 uur 

 

GEZONDHEIDSCONSULTATIE 

Dinsdag 7 en 21 januari om 14 uur 

 

KAARTWEDSTRIJD KOEJONNEN  

Vrijdag 10 januari om 14 uur 

 

NAGELVERZORGING  

Maandag 13 januari vanaf 13.30 uur 

6 euro (eigen nagellak); 7 euro (onze nagellak)  

Vergeet niet vooraf een afspraak te maken. 

 

WIFICLUB  

Woensdag 15 januari van 9.30 tot 11.30 uur 

Gelieve vooraf in te schrijven.  

Deze maand leren we hoe we hoe we moeten 

werken met Waze en met Google Maps.  

Prijs: 3 euro  

 

BINGO  

Vrijdag 17 januari om 14 uur 

Prijs: 20 cent per kaart, per ronde. 

 

SJOELBAKWEDSTRIJD 

Vrijdag 23 januari om 14 uur 

 

KAARTWEDSTRIJD: HARTENJAGEN 

Dinsdag 28 januari om 14 uur 

MAANDELIJKSE ACTIVITEITEN 



 

 

 

   

Meander 

LADDERGOLF  

FILM: Finding Neverland  

Succesvol schrijver van ludieke theatervoorstelling 

ontmoet onverwachts zijn nieuwe inspiratiebron. 

Vier kinderen die zonder vader door het leven 

gaan. Hij raakt spelenderwijs erg goed bevriend 

met hen en hun zeer charmante moeder. James 

laat de jongens op verrassende manieren zien dat 

alles mogelijk is en dat je met fantasie een 

fantastische leuke eigen wereld kunt creëren. Hij 

leert ze niet alleen allerlei dwaze streken, 

kattenkwaad en spelletjes, maar brengt ook weer 

lol, vrolijkheid en onbezorgdheid terug in het gezin.  

Wanneer? Dinsdag 7 januari   

Uur?  Om 14 uur  

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

Laddergolf is een leuk vrijetijdsspel voor jong en 

oud. Twee of meer spelers proberen de 

zogenaamde ‘ Bolas’ te gooien zodat ze zich rond 

een van de ringen van de ladder wikkelen. Hoe 

hoger het niveau, hoe meer punten.  

Wanneer? Vrijdag 3 januari 

Uur?  Om 14 uur  

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

 

Op 6 januari is het driekoningenfeest. Dit zullen we 

vieren met de gelijknamige taart. De taart verbergt 

een boon en de persoon die de boon vindt, is koning 

of koningin van de dag. 

Wanneer?  Maandag 6 januari 

Te koop vanaf 13.30 uur 

DRIEKONINGENTAART 

 



 

Luister naar enkele korte verhalen en laat je 

meevoeren door een warme voorleesstem, door 

woorden en klanken en door de beelden die het 

verhaal oproept. Een gezellig en ontspannend 

moment om volop van te genieten. 

Voor- en achteraf staat de bib klaar met een 

infostand over het aanbod voor slechtzienden 

(Daisy-boeken en grootletterboeken), de collectie 

e-boeken en de dienstverlening Bib-aan-huis. 

Wanneer? Vrijdag 17 januari  

Uur?  Vanaf 13 uur de infostand  

  Vanaf 13.30 uur het voorleesmoment  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUISTERBIB  
Meander 

BAKLES: SPECULOOS CHEESCAKE 

Heb je nog speculoos over van vorige maand en wil 

je deze graag verwerkt krijgen? Kom dan naar de 

bakles! In deze bakles leren we hoe we een 

traditionele cheescake maken maar dan met 

speculoos erin!  

Wanneer? Dinsdag 21 januari  

Uur?  Vanaf 14 uur  

Prijs?  5 euro  

Gelieve vooraf in te schrijven!  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meander 

CREA: DEENSE HARTJES 

CREA: VALENTIJNSBOOM 

Wij maken een Valentijnsboom als versiering om de 

liefde te vieren. Door allemaal hartjes over elkaar te 

plakken maken we een leuke kegelvormige boom, 

ideaal om over een wijnfles te zetten en deze op te 

vrolijken!   

Wanneer? Woensdag 29 januari  

Uur?  Vanaf 14 uur  

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

De dag van de liefde komt er weer aan. Naar 

aanleiding hiervan maken wij Deense hartjes. Met 

een weeftechniek creëren wij samen een hartje. 

Leuk om op te hangen thuis en de Meander mee te 

versieren.  

Wanneer?  Woensdag 22 januari  

Uur?  Om 14 uur 

Vooraf inschrijven is niet nodig!   



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

Meander 

Vanaf 31 december 2024 treedt de nieuwe 

rookwetgeving in werking.  

Vanaf dan mag er niet meer gerookt worden in een 

straal van 10 meter vanaf elke in- en uitgang van 

een woonzorgcentrum. Ook worden andere 

publieke ruimtes rookvrij zoals speelpleintjes, 

sportterreinen, dienrentuinen … 

Voor LDC Meander, dat dezelfde in- en uitgang 

heeft dan het WZC Zilverlinde, is er beslist om één 

publieke rookzone af te bakenen.  

Deze zal zich bevinden onder de luifel aan de 

voorzijde van het gebouw en zal duidelijk 

aangegeven worden. 

Buiten deze rookzone is er een algemeen 

rookverbod ( met uitzondering van de parking). 

  

BELANGRIJKE MEDEDELING  



 

 

 

 

 

 

  

 

  

Negenhof 

CAFETARIA 

Elke werkdag van 10 tot 17 uur, behalve  

op dinsdag dan zijn we open tot 13.30 uur. 

 

CAFE COMBINNE 

Elke dinsdag van 9 tot 11 uur 

 

SCRABBLE 

Elke vrijdag  

Voor iedereen van 9.30 tot 11.30 uur 

Wedstrijdscrabble van 13.30 tot 17 uur 

 

PETANQUE 

Elke maandag om 14 uur 

 

BILJART 

Dagelijks van 10 tot 12 uur  

en van 14 tot 17 uur  

 

STOELGYMNASTIEK 

Elke maandag van 13.30 tot 14 uur 

 

GEZONDHEIDSCONSULTATIE 

Elke maandagnamiddag 

 

ENGELSE LES 

Elke maandag van 13 tot 15 uur 

en van 15 tot 17 uur 

 

WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

Negenhof 

MAANDELIJKSE ACTIVITEITEN 

RUMMIKUBWEDSTRIJD 

Donderdag 2 januari om 14 uur 

Gelieve vooraf in te schrijven. 

 

VRIJ CREATIEF ATELIER 

Donderdag 2 januari om 14 uur 

 

TIEKENATELJEE 

Woensdag 8 en 22 januari om 14 uur 

 

VRIJ TIEKENATELJEE 

Woensdag 15 en 22 januari om 14 uur 

 

KAARTWEDSTRIJD: WIEZE 

Maandag 20 januari om 14 uur  

Gelieve vooraf in te schrijven.  

 

DARTSWEDSTRIJD 

Donderdag 23 januari om 14 uur  

 

NAGELVERZORGING  

Donderdag 23 januari om 

6 euro (eigen nagellak); 7 euro (onze nagellak)  

Vergeet niet vooraf een afspraak te maken! 

 

 

  

 Donderdag 16 januari sluit Het Negenhof zijn 

deuren om 14 uur. Iedereen is die namiddag 

welkom op ons Nieuwjaarsbal in Zonnig Leven.  

GESLOTEN 



 

  

Negenhof 

WIFICLUB: Gevorderden 

In onze club ga je aan de slag met je tablet of 
smartphone. Het is geen cursus, maar een gezellig 

en leerrijk moment. Je ontdekt samen met anderen 

de uitgebreide mogelijkheden van je toestel en 
wisselt ervaringen uit. Tijdens deze sessie 

bespreken we Izimi en onderhoudstips voor jouw 

toestel. 

Wanneer?  Maandag 6 januari 

Uur?  Van 9.30 tot 11.30 uur 

Prijs?  3 euro 

Gelieve vooraf in te schrijven! 

 

 

 
Op 6 januari is het driekoningenfeest. Dit zullen we 

vieren met de gelijknamige taart. De taart verbergt 

een boon en de persoon die de boon vindt, is koning 

of koningin van de dag. 

Wanneer?  Maandag 6 januari 

Te koop na het middagmaal. 

DRIEKONINGENTAART 

 

De bezoekers van het Negenhof krijgen op de 

centrumraad en hobbyraad de kans om 

opmerkingen en suggesties te geven over de 
werking, het programma … Iedereen is welkom om 

verbeteringen aan te brengen! 
 

Wanneer? Donderdag 9 januari 

Uur?  Van 13.30 tot 15 uur 

CENTRUMRAAD en HOBBYRAAD 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luister naar enkele korte verhalen en laat je 

meevoeren door een warme voorleesstem, door 

woorden en klanken en door de beelden die het 

verhaal oproept. Een gezellig en ontspannend 

moment om volop van te genieten.  

Voor- en achteraf staat de bib klaar met een 

infostand over het aanbod voor slechtzienden 

(Daisy-boeken en grootletterboeken), de collectie 

e-boeken en de dienstverlening Bib-aan-huis.  

Wanneer? Woensdag 15 januari 

Uur?  Van 10.30 tot 12 uur  

Prijs?  Gratis.  

Gelieve vooraf in te schrijven! 

Negenhof 

BALLONVOLLEYBAL 

INFOSTAND LUISTERBIB  

+ VOORLEESMOMENT 

Ballonvolleybal zorgt altijd voor veel plezier. Dit 

groepsspel spelen we vanop onze stoel. Met mousse 

buizen kloppen we onze ballon over het net. De 

groep met de meeste punten wint dit spel. 

We kloppen er op los. Welk team wint de wedstrijd? 
 

Wanneer?  Maandag 13 januari 

Uur?  Om 14 uur 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GEHEUGENTRAINING 

Dorien is het aanspreekpunt voor alle 

mantelzorgers. Zij kunnen bij haar terecht met al 

hun vragen, bv. hulp bij het aanvragen van sociale 

en financiële voordelen, informatie over de Leeuwse 

zorgpremie, informatie over thuiszorg, vragen 

i.v.m. zelfzorg … De vragen worden individueel 

behandeld, het is geen vorming. 

Wanneer? Dinsdag 21 januari 

Uur?  Van 10 tot 12 uur  

 

Wanneer?  Woensdag 22 januari 

Uur? Om 14 uur 

 

HOGER-LAGER 

 

Ik doe de deur van mijn huis open en besef dat 

ik in de supermarkt iets vergeten ben, maar 

wat? Waar ligt mijn gsm nu weer? Mijn sleutels, 

waar heb ik ze toch gelegd? 

Veel 55-plussers maken zich behoorlijk wat 

zorgen over die kleine zwarte gaten in hun 

geheugen en denken dat dit onvermijdelijk 

gepaard gaat met hun leeftijd. Niets is echter 

minder waar. Aan de hand van voorbeelden en 

oefeningen gaan we samen aan de slag met het 

trainen van ons geheugen. 

Wanneer? Donderdag 23 januari 

Uur?  Van 14 tot 16 uur  

 

 

Negenhof 

MANTELZORGPUNT 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Negenhof 

HANDTAS MET STRAMIEN 

Met een plastic canvas kun je een driedimensionaal 

tasje maken. Je kunt op het stramien zowel 

borduren met kruissteken, halve kruissteken als 

steelsteken. Plastic stramienpatronen zijn zowel in 

boeken en tijdschriften als online veelvuldig te 

vinden. Borduren met een plastic borduurstramien 

is een ontspannende bezigheid voor elke leeftijd! 

 

Wanneer?  Donderdag 23 en 30 januari 

Uur? Om 14 uur 

Schrijf je in voor 17 januari, wij zorgen voor 

het juiste materiaal. 

Curling is ontstaan in Zweden op ijs, maar wij 

spelen het hier op matten. Dit is een sport die veel 

gemeen heeft met bowling en petanque.  

Een leuke binnensport! 

Wanneer? Maandag 27 januari 

Uur? Om 14 uur 

CURLING 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Negenhof 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wil jij je Spaans een boost geven? Kom dan naar 

ons Spaans praatcafé. 

Wij zorgen voor leuke gespreksonderwerpen en jij 

hoeft alleen je beste Spaans boven te halen en te 

genieten van een gezellige avond. 

 

Wanneer? Vanaf maandag 3 februari 

Uur?  Van 19 tot 20.30 uur 

Prijs?  30 euro voor 10 oefenmomenten 

Gelieve vooraf in te schrijven! 

Data praatcafé: 3/2, 10/2, 17/2, 24/2, 

10/3,17/3, 24/3, 31/3,28/4 en 5/5 

 

SPAANS PRAATCAFÉ 

 

 

Negenhof 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘t Paviljoentje 

WEKELIJKSE ACTIVITEITEN 

LIJNDANS 

Elke maandag om 14 uur (behalve 6/01) 

Ben je nieuw, schrijf je dan vooraf in. 

 

STOELGYMNASTIEK 

Elke dinsdag (behalve 7/01)  

Van 11 tot 11.30 uur 

 

CAFE COMBINNE 

Elke woensdag om 14 uur (behalve 01/01) 

Ben je anderstalig en oefen je graag Nederlands? 

We praten over diverse thema’s.  

 

PETANQUE 

Elke woensdag en vrijdag om 14 uur 

We spelen in de sporthal A.J. Braillard. 

 

ENGELSE LES 

Elke dinsdag van 9.30 tot 11.30, van 13 tot 15 en 

van 15 tot 17 uur 

Elke donderdag van 13 tot 15 uur 

 

BILJART 

Dagelijks van 10 tot 12 uur en van 14 tot 17 uur  

Behalve  

- Maandagnamiddag 

- Donderdag 16 januari (Nieuwjaarsbal) 

- Vrijdag 31 januari (pannenkoekenbak) 

   

 

 

GESLOTEN 

Donderdag 16 januari sluit ’t Paviljoentje zijn 

deuren om 14 uur. Iedereen is die namiddag 

welkom op ons Nieuwjaarsbal in Zonnig Leven.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

‘t Paviljoentje 

HERSENGYMNASTIEK 

Woensdag 8 januari om 14 uur 

 

WIJNCURSUS 

Maandag 13 januari om 14 uur  

De aankoopprijs van de wijnen  

wordt gedeeld door het aantal deelnemers. 

Gelieve vooraf in te schrijven.  

 

GEZONDHEIDSCONSULTATIE 

Dinsdag 14 en 28 januari om 14 uur 

 

RUMMIKUBWEDSTRIJD 

Dinsdag 21 januari om 14 uur 

Gelieve vooraf in te schrijven 

 

NAGELVERZORGING  

Woensdag 22 januari vanaf 14 uur 

6 euro (eigen nagellak); 7 euro (onze nagellak)  

Vergeet niet vooraf een afspraak te maken! 

 

KAARTWEDSTRIJD – Belote  

Donderdag 23 januari om 14 uur  

Gelieve vooraf in te schrijven.  

 

UNO 

Dinsdag 28 januari om 14 uur 

 

MAANDELIJKSE ACTIVITEITEN 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘t Paviljoentje 

Marina van Stijn Coninx vertelt het inspirerende 

verhaal van zanger Rocco Granata, die in de 

jaren '50 van Italië naar België verhuist met een 

droom: muziek maken. Een film vol passie, liefde 

en doorzettingsvermogen, met prachtige muziek 

die je raakt. Mis dit meeslepende verhaal niet! 

Wanneer? Vrijdag 3 januari 

Uur?  Om 14 uur  

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

 

 

FILM: Marina 

Kom smullen van een lekker stuk driekoningentaart 
met een warme tas koffie of chocomelk. Wie weet 

vind jij de boon wel en krijg je een kleine attentie.  
 

Wanneer? Maandag 6 januari  

Uur?  Van 14 tot 17 uur 

Gelieve vooraf in te schrijven! 

 

DRIEKONINGENFEEST

J 

Luister naar enkele korte verhalen en laat je 

meevoeren door een warme voorleesstem, door 

woorden en klanken en door de beelden die het 

verhaal oproept. Een gezellig en ontspannend 

moment om volop van te genieten.  

Voor- en achteraf staat de bib klaar met een 

infostand over het aanbod voor slechtzienden 

(Daisy-boeken en grootletterboeken), de collectie 

e-boeken en de dienstverlening Bib-aan-huis. 

Wanneer? Dinsdag 7 januari 

Uur?  Van 10.30 tot 12 uur 

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

 

 

VOORLEESMOMENT MET 

KORTVERHALEN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

‘t Paviljoentje 

Wanneer? Vrijdag 10 januari 

Prijs?  20 cent per kaart, per ronde 

Uur?  Om 14 uur  

 

 

NIEUWJAARSBINGO 

Bij een hapje en een drankje worden de prijzen 

van het tornooi ‘vrij spel’ uitgereikt.  

Wanneer? Dinsdag 7 januari 

Uur?  Om 14 uur  

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

 

 

PRIJSUITREIKING BILJARTTORNOOI 

Wanneer? Vrijdag 17 januari 

Uur?  Om 14 uur  

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

 

 

SJOELBAK EN BAKSCHIETING 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

‘t Paviljoentje 

Tijdens deze workshop maken we een 3D afdruk 

of afgietsel van een hand uit gips, met behulp 

van alginaat. Alginaat is een natuurlijk en 

onschadelijk materiaal waarmee je eenvoudig 

een mooie en gedetailleerde afdruk kan maken.  

Wanneer? Woensdag 29 januari 

Uur?  Om 14 uur  

Gelieve vooraf in te schrijven!  

 

 

HOGER LAGER 

Wanneer?  Vrijdag 24 januari 

Uur?  Om 14 uur  

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

 

 

AFDRUKKEN MAKEN IN ALGINAAT 

PANNENKOEKENBAK 

Kom smullen van een lekkere pannenkoek met een 

warme tas koffie of chocomelk. Wil je liever thuis je 

pannenkoek opeten? Dat kan! Bestel op voorhand 

(ten laatste woensdag 29/01) en we zorgen dat ze 

klaarliggen.  

Wanneer? Vrijdag 31 januari 

Uur?  Om 14 uur 

Vooraf inschrijven is niet nodig!  

 



 
 
 

Wanneer? Elke donderdag, behalve 02/01 

Uur?  Van 15.15 tot 16 uur 

We spreken af om 15 uur aan het zwembad van 

Sint-Pieters-Leeuw, Wildersportcomplex, Sportlaan 

11. Wie vervoer nodig heeft geeft een seintje. 

Prijs?  4 euro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AQUAGYM 

CAFÉ COMBINNE 

Ken je al wat Nederlands? Oefen je graag op een 

leuke manier? Of ben je Nederlandstalig en leer je 
graag nieuwe mensen kennen? Kom naar de 

conversatietafel van Café Combinne! Inschrijven is 

niet nodig. Er is gratis koffie, thee en water! 

Maandag van 19 tot 21 uur in LDC Meander  

Dinsdag van 9 tot 11 uur in LDC Negenhof  

Woensdag van 14 tot 16 uur in LDC ’t Paviljoentje  

  

SOLDENSHOPPING WESTLAND 

Ben je nog op zoek naar een leuke solde of wil je 

gewoon even kuieren langs de winkelramen? 

Ga dan zeker mee naar het Westland Shopping 

Center in Anderlecht 

Wanneer?   Dinsdag 14 januari 

Uur?  Om 14 uur 

Prijs? 5 euro (vervoer) 

Gelieve vooraf in te schrijven! 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

MUSICAL 9 TO 5 in Vlezenbeek 

Onoffstage vzw brengt de Vlaamse versie van de 
iconische musical 9 to 5 naar het podium in 

Vlezenbeek. Laat je meevoeren in dit verhaal vol 
humor, herkenbare situaties en krachtige vrouwen 

die het systeem op z’n kop zetten.  

Gebaseerd op de legendarische film en met muziek 

van Dolly Parton, staat 9 to 5 garant voor een 
avond vol meeslepende melodieën, verrassende 

wendingen en een flinke dosis empowerment! 

Met Natascha Dumarey (’t Paviljoentje) en Els 

Samson (De Wilg) in de rol van hun leven! 

Er worden plaatsen voorbehouden voor de lokale 
dienstencentra; bestel dus snel je ticket. 

Dit is de kans om deze tijdloze musical in een 

uniek, lokaal jasje te zien! 

Wanneer? Zaterdag 18 januari  

Waar? CC De Merselborre 

Uur?  Om 20 uur 

Prijs?  20 euro 

Vervoer? Gelieve maximaal te carpoolen.  

Geef een seintje bij inschrijving indien je vervoer 

nodig hebt. De prijs voor het vervoer bedraagt  

5 euro. 

Reserveer snel je ticket! 

 

  



 
 
 

 

 

BRUSSELS VOLKSTEJOETER  

‘KIP KAP MAISON’ 

Het stuk: 

Twee koppels, allebei ouders van een elfjarig 

jongetje komen samen om “op een beschaafde 

manier” de gevolgen te regelen van een incident 

tussen de twee zoontjes. 

Bij een vechtpartij in een naburig parkje, heeft de 

ene kleine de andere geslagen met een stok; bij het 

slachtoffer zijn daarbij twee tanden gebroken. 

Tijdens het “gesprek” begint het burgerlijk vernis af 

te brokkelen en gedragen de volwassenen zich 

meer en meer … kinderachtig. 

Wat een beschaafd gesprek had moeten worden 

wordt oorlog voeren met woorden, eerst op een 

beleefde en vriendelijke manier later zelfs dat niet 

meer. 

Een komedie met scherpe randjes en haakjes. 

Wanneer? Zondag 2 februari 

Uur?  Om 14.30 uur 

Waar?  Zinnema in Anderlecht  

Prijs?  

Een ticket, eigen vervoer: 18 euro 

Een ticket met busvervoer: 33 euro 

Vertrek? 

Vertrekuren worden later meegedeeld. 

Inschrijven voor 10 januari! 

 

 

 



Wat valt er nog allemaal te beleven in onze gemeente? 

Crossen, vliegen, duiken en weer opstaan - Christophe Vandegoor 
& Paul Herygers 

 
Veldrijden. Cyclocross. 

Dat is een uur ploeteren in de modder, klieven door het mulle zand of vliegen over 

een hard bevroren parcours. Met de fiets op de schouder, wippend over de balken, 

springend over greppels. Onherkenbare gezichten, getekend door de koude of 

besmeurd door het slijk. 

Wat maakt veldrijden zo mooi en aantrekkelijk? Wel, deze wintersport heeft het 

allemaal: dramatiek, bikkelharde duels, intriges, overvolle biertenten met een 

snuifje folklore, heroïek en hondstrouwe supporters. O ja, wij zijn héél goed in 

deze sport! Het lijstje Belgische wereldkampioenen is indrukwekkend lang! 

In Crossen, vliegen, duiken en weer opstaan sleuren wielerverslaggever Christophe 

Vandegoor en meesterverteller en ex-wereldkampioen Paul Herygers u mee over 

de balken. Op zoek naar de roots van het veldrijden en de boeiendste verhalen van 

deze intrigerende sport. Eén ding is zeker: de bijzonder sterke liveband zal u uit 

uw stoel sleuren met hét veldritlied bij uitstek Sweet Caroline, oh oh oh! 
  

Waar: OC Merselborre, Schaliestraat 2, 1602 Vlezenbeek 

Wanneer: woensdag 15 januari 2025 om 20 uur 

Prijs: 22 euro, 10 euro (-26 jaar), Uitpas Kansentarief 4,40 euro 

Info: https://www.sint-pieters-leeuw.be/brul/crossen-vliegen-duiken-en-
weer-opstaan-christophe-vandegoor-paul-herygers 

 

ZUSJE - Johnny Mus 
 
Muziektheater over de onbehouwenheid van het bestaan. 

Peter De Graef speelt de psycholoog en de zeven personages die het bestaan van 

Hildegard kleuren. 

Mieke Laureys is Hildegard. 

De tekst is onvervalst van Peters hand. 

Stan Nieuwenhuis, componist en multi-instrumentalist, combineert cornet en live 

elektronics. Een eenmansorkest met melancholische melodieën en grillige 

soundscapes. 

Janne Desmet, theatermaakster ‘pur sang’, nam de coaching voor haar rekening.  

Waar: OC Merselborre, Schaliestraat 2, 1602 Vlezenbeek 

Wanneer: vrijdag 24 januari 2025 om 20 uur 

Prijs: 20 euro, 10 euro (-26 jaar), Uitpas Kansentarief 4 euro 

Info: https://www.sint-pieters-leeuw.be/brul/zusje-johnny-mus 



 

 

Tradities en gebruiken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WOORDZOEKER 

KRUISWOORDPUZZEL 

herinnering 



 LDC De Wilg 

Sinterklaas in de Wilg 

 

 

 

 

 

 

Kerstfeest in de Wilg 

 

  

FOTOREPORTAGE 

 



LDC Meander  

Sint en smoutenbollenfestijn in Meander 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kerstfeest met Frank Valentino in Meander  

 

 

 

 

 



LDC Negenhof  

Feesten in het Negenhof: zoetgenotnamiddag, wildfestijn 

en Sinterklaasfeest 

  

 

 

 

 

 

        

 

 

Kookles Feestmenu 

 

 

 

 

 

Viering 100ste verjaardag Noël tijdens het kerstfeest 

 

 

 

LDC ’t Paviljoentje 



LDC ‘t Paviljoentje 

De Sint op bezoek 

 

 

 

 

 

Kerstmarkt  

 

 

 

 

 



Uitstappen 

Winterland Hasselt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warmste Kaffeklasj in de lokale dienstencentra en Dorp 17 

 

 

 

 

 

 

 



Menu  
Januari 2025 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag 
  1 2 3 4 5 

  LDC GESLOTEN 
Aardappelsoep met look  

Kalkoenrollade, rode wijn 
saus, peertje, 
prinsessenbonen en 
dennenappels 

Bouillon met vermicelli 
 

Kipfilet, kruidensaus, 
andijvie en 

aardappelen 

Pompoensoep  

Gebakken visfilet, 
gestoofde venkel in 
curryroom en puree 

Bloemkoolsoep  

Gevogeltekrokant, 
ratatouille en rijst 

Andijviesoep  

Varkensgebraad, 
portosaus, broccoli 
en pommes 

duchesse 

 Groenteburger, rode kool en aardappelen  Omelet met spinaziepuree 

6 7 8 9 10 11 12 

Tomatengroentesoep  
Kalkoenlapje, 
gevogeltejus, gestoofde 
prei en peterselie 

aardappelen 

Kip champignonsoep 
 
Witte pens, 
vleesjus, rode kool, 

gebakken 

aardappelen 

Currysoep  
Vol-au-vent met 
champignons en frieten 

Venkelsoep  
Boerenburger, witloof 
in kaassaus en 
aardappelen 

Groentesoep  
Gepaneerde vis, 
tartaarsaus en 
spinaziepuree 

Pastinaak  
courgettesoep  
Varkensspiering, 
mosterdsaus, 

spruiten en 

aardappelen 

Knolselder 
wortelsoep  
Kalkoengebraad, 
aalbessensaus, 

boterbonen en 

aardappelbolletjes 

Omelet met 

spinaziepuree 
Vegetarische schitzel, vergeten groenten en aardappelen  Gepaneerde quornfilet, dragonsaus, wortelen en aardappelen  

13 14 15 16 17 18 19 

Broccolisoep  

Vleesbrood, vleesjus, 

warme krieken en 
aardappelen 

Tomatensoep  
Gegratineerde 
hamrolletjes met 
witloof in kaassaus 

en puree 

Spruitensoep  

Kalkoenragout in 

Stroganof (zonder 
wortel) en frieten  

Pompoensoep  

Kipfilet, bruine saus, 

gegratineerde broccoli 
en gebakken 

aardappelen  

Preisoep  
Heekfilet met 
kervelsaus, jonge 
wortelen en 

aardappelen 

Knolseldersoep  

Ardeense burger, 

Blackwell saus en 
savooikoolpuree 

Bloemkoolsoep met 
kruidenkaas  
Kalkoenpavé, 
pepersaus, 

snijbonen en 
kroketten 

Gepaneerde quornfilet, 
dragonsaus, wortelen en 

aardappelen 

Moussaka met linzen Vegetarische worst, spinazie in room en natuuraardappelen 

 

 

 

 

 



Menu  
Januari 2025 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag Zondag 

 
20 21 22 23 24 25 26 

Tomatensoep met 

venkel  

Kalkoen cordon blue, 
vleesjus, witte kool in 
béchamel en 
peterseliepuree 

Kippensoep met 

koriander  

Spaghetti bolognaise, 
en gemalen kaas 

Juliennesoep  

Steak, 

champignonsaus, 
veldsla en witloof en 
frieten 

Savooikoolsoep  

Kipfilet, zachte curry 

saus, Chinese groenten 
en rijst 

Seldersoep  

Hokfilet, dijonasesaus 

en wortelpuree 

Groentesoep  

Chipolata,  

tijmsaus, 
bloemkool en 
aardappelen 

Kervelsoep  

Varkensgebraad, 

jagersaus, gestoofd 
witloof en 
aardappelgratin 

Vegetarische worst, 
spinazie in room en 
natuuraardappelen 

Bloemkoolkaasburger, honingmosterdsaus, gestoofde erwten en gebakken 
aardappelen 

Vegetarische schnitzel, ratatouille en krieltjes 

27 28 29 30 31 1/02 2/02 

Tomatensoep met 

balletjes  

Kippenbil, Robertsaus, 
perzik en gebakken 
aardappelen  

Andijviesoep  

Varkensspiering, 

vleesjus, 
schorseneren in 
béchamel en 
aardappelen  

Paprikasoep  

Stoofvlees bourguignon 

en frieten 

Champignonsoep  

Gevogelteworst, bruine 

saus, gestoofde 
spruiten en 
aardappelen  

Courgettesoep  

Koolvis met brunoise, 

Hollandaise saus, 
knolselder en penne 

Winterse  

boerensoep  

Vogelnestje, 
tomatengroenten-
saus en puree 

Vissoep  

Mosterdgebraad, 
mosterdsaus, 
gegratineerde 
bloemkool en 

rösties 

Vegetarische 
schnitzel, ratatouille 

en krieltjes 
Griekse lasagne met paprika en feta Groenteburger met wortelpuree 

 

 



 

 

KALENDER januari 2025                                                       LDC ‘T PAVILJOENTJE 

Maandag 30/12 Om 14 uur Lijndans  

Dinsdag 31/12 Uitzonderlijk gesloten om 14 uur  

Woensdag 01/01 Gesloten Nieuwjaar  

Donderdag 02/01  Geen aquagum  

Vrijdag 03/01 Om 14 uur Film: Marina  

  

Maandag 06/01 Om 14 uur  Driekoningenfeest  

Dinsdag 07/01 9.30 – 12 uur Voorleesmoment met kortverhalen Gratis 

9.30 – 17 uur Engelse lessen  

Om 14 uur  Prijsuitreiking biljarttornooi Gratis 

Woensdag 08/01 Om 14 uur  Hersengymnastiek Gratis 

Om 14 uur  Café Combinne Gratis 

Om 14 uur  Petanque Gratis 

Donderdag 09/01 13-15 uur  Engelse les  

10 – 17 uur Cafetaria  

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 10/01 Om 14 uur  Petanque Gratis 

Om 14 uur  Nieuwjaarsbingo  

     

Maandag 13/01 Om 14 uur  Lijndans  

Om 14 uur  Wijncursus  

Dinsdag 

 

14/01 9.30 – 17 uur Engelse lessen  

11 – 11.30 uur Stoelgymnastiek Gratis 

Om 14 uur  Soldenshopping Westland 5 euro  

Vanaf 14 uur  Gezondheidsconsultatie  

Woensdag 15/01 10 tot 17 uur Cafetaria  

Om 14 uur  Café Combinne Gratis 

Om 14 uur  Petanque Gratis 

Donderdag 16/01 13 – 15 uur Engelse les  

Om 14 uur Nieuwjaar in Zonnig Leven  

Vrijdag 17/01 Om 14 uur  Sjoelbak en bakschieting Gratis 

Om 14 uur  Petanque  

Zaterdag 18/01 Om 20 uur Musical 9 to 17 in Vlezenbeek 20 euro 

Rekeningnummer ‘t Paviljoentje: BE58 0910 1865 8179 

 



 

Rekeningnummer ‘t Paviljoentje: BE58 0910 1865 8179 

KALENDER januari 2025                                            LDC ‘T PAVILJOENTJE 

Maandag 20/01 Om 14 uur  Lijndans  

Dinsdag 21/01 9.30 – 17 uur Engelse lessen  

11 – 11.30 uur  Stoelgymnastiek Gratis 

Om 14 uur  Rummikubwedstrijd Gratis 

Woensdag 22/01 Om 14 uur  Café Combinne  

Vanaf 14 uur  Nagelverzorging  

Om 14 uur  Petanque  

Donderdag 23/01 13 – 15 uur  Engelse les  

Om 14 uur  Kaartwedstrijd: Belote Gratis 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 24/01 Om 14 uur  Hoger-lager Gratis 

Om 14 uur  Petanque Gratis 

     

Maandag 27/01 Om 14 uur Lijndans  

Dinsdag 28/01 9.30 – 17 uur  Engelse lessen  

11 – 11.30 uur  Stoelgymnastiek Gratis 

Vanaf 14 uur  gezondheidsconsultatie Gratis 

Om 14 uur  UNO Gratis 

Woensdag  29/01 Om 14 uur  Afdrukken maken in 

alginaat 

 

Om 14 uur  Petanque  

Om 14 uur  Café Combinne  

Donderdag  30/01 13 – 15 uur Engelse les  

 Cafetaria  

15.15 – 16 uur  Aquagym  4 euro 

Vrijdag  31/01 Om 14 uur  Pannenkoekenbak  

Om 14 uur  Petanque   

Zondag 02/02 Om 14.30 uur  Brussels Volkstejoeter  

‘kip kap Maison’ 

18 of 33 

euro 



 

 

 

Rekeningnummer Negenhof: BE47 0910 1865 8280 

 

KALENDER januari 2025                                                             LDC NEGENHOF 

Woensdag 1/01 Gesloten Nieuwjaarsdag 

Donderdag   2/01 14 – 17 uur Vrij creatief atelier Gratis 

14 – 17 uur Rummikubwedstrijd Gratis 

 Geen aquagym  

Vrijdag 3/01 9.30 – 17 uur Scrabble Gratis 

 

Maandag 6/01 9.30 – 11.30 uur Wificlub: gevorderden 3 euro 

13 – 17 uur Engelse lessen  

13.30 – 14 uur Stoelgymnastiek Gratis 

14 – 17 uur Gezondheidsconsultatie Gratis 

Om 14 uur Verkoop driekoningentaart 4 euro 

Dinsdag 7/01 9 – 11 uur Café Combinne Gratis 

Open tot 13.30 uur 

Woensdag 8/01 14 – 16 uur Tiekenateljee 3 euro 

Donderdag 9/01 14 – 17 uur Hobbyraad & centrumraad Gratis 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 10/01 9.30 – 17 uur Scrabble Gratis 

 

Maandag 13/01 13 – 17 uur Engelse lessen  

13.30 – 14 uur Stoelgymnastiek Gratis 

14 – 17 uur Gezondheidsconsultatie Gratis 

14 – 17 uur Ballonvolleybal Gratis 

Dinsdag 14/01 9 – 11 uur Café Combinne Gratis 

Om 14 uur Soldenshopping Westland 5 euro 

Open tot 13.30 uur 

Woensdag 15/01 9.30 – 11.30 uur Info: luisterbib Gratis 

14 – 16 uur Vrij tiekenateljee Gratis 

Donderdag 16/01 Vanaf 14 uur Nieuwjaarsbal in het Zonnig Leven 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 17/01 9.30 – 17 uur Scrabble Gratis 

Zaterdag 18/01 Om 20 uur Musical 9 to 17 in Vlezenbeek 20 euro 



 

 

 

 

Rekeningnummer Negenhof: BE47 0910 1865 8280 

 

KALENDER januari 2025                                                              LDC NEGENHOF 

Maandag 20/01 13 – 17 uur Engelse lessen  

13.30 – 14 uur Stoelgymnastiek Gratis 

14 – 17 uur Gezondheidsconsultatie Gratis 

14 - 17 uur Kaartwedstrijd: Wieze Gratis 

Dinsdag 

 

21/01 9 – 11 uur Café Combinne Gratis 

10 – 12 uur Mantelzorgpunt Gratis 

Open tot 13.30 uur 

Woensdag 22/01 Om 14 uur Tiekenateljee Gratis 

Om 14 uur Hoger Lager Gratis 

Donderdag 23/01 10 – 12 uur Nagelverzorging 5 euro 

Om 14 uur Dartswedstrijd Gratis 

Om 14 uur Geheugentraining Gratis 

Om 14 uur Crea: Handtas maken met 

stramien 

 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 24/01 9.30 – 17 uur Scrabble Gratis 

     

Maandag 27/01 13 – 17 uur Engelse lessen  

13.30 – 14 uur Stoelgymnastiek Gratis 

14 – 17 uur Gezondheidsconsultatie Gratis 

Om 14 uur Curling  Gratis 

Dinsdag 28/01 9 – 11 uur Café Combinne Gratis 

Open tot 13.30 uur 

Woensdag 29/01 9.30 – 11.30 uur Engelse les  

14 – 16 uur Vrij tiekenateljee Gratis 

Om 14 uur Bingo Gratis 

Donderdag 30/01 14 – 17 uur Crea: Handtas maken met 

stramien 

 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 31/01 9.30 – 17 uur Scrabble Gratis 

Zondag 02/02 Om 14.30 uur  Brussels Volkstejoeter ‘kip 

kap Maison’ 

18 of 33 

euro 
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Woensdag 01/01 13.30 – 17 uur  Cafetaria open   

Donderdag 02/01  Geen aquagym   

Open tot 13.30 uur 

Vrijdag 03/01 Om 14 uur  Laddergolf  Gratis  

 

Maandag  06/01 10 – 12 uur  Zangclub : derde versnelling  Gratis  

Vanaf 13.30 uur Driekoningentaart  

14 -16 uur  Scrabble  Gratis  

 14 – 17 uur  Vrij breien en haken  Gratis  

 19 – 21  Cafe Combinne Gratis 

Dinsdag   07/01 9 – 10 uur Aerobic 2,50 euro 

14 – 16 uur Filmnamiddag:  

Finding Neverland   

Gratis  

Woensdag 08/01 14 – 16 uur  Rummikubwedstrijd Gratis 

Donderdag 09/01 9.30 – 11.30 uur Engelse les  

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Open tot 13.30 uur 

Vrijdag 10/01 9.30 – 15 uur  Engelse les  

14  – 16 uur Kaartwedstrijd koejonnen Gratis 

 

Maandag 13/01 13 - 17 uur Nagelverzorging 5, 6 of 7 

euro 

14 – 16 uur Scrabble Gratis 

14 – 16 uur Vrije breien en haken Gratis 

Dinsdag  14/01 9 – 10 uur  Aerobic  2,50 euro 

13.30 – 16.30 uur  Soldenshopping Westland 5 euro 

Woensdag 15/01 9.30 – 11.30 uur  Wificlub  3 euro 

Donderdag 16/01 Vanaf  14 uur  Nieuwjaar in Zonnig Leven Gratis 

Open tot 13.30 uur 

Vrijdag 17/01 9.30 – 15 uur  Engelse les   

Vanaf 13 uur  Luisterbib Gratis 

14 – 16 uur Bingo 0,20 euro 

per kaart 

Zaterdag 18/01 Om 20 uur Musical 9 to 17 in Vlezenbeek 20 euro 



 

Rekeningnummer Meander: BE25 0910 1925 0182 
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Maandag 20/01 10 – 12 uur Zangclub 3e versnelling  Gratis 

 

 

 14 – 16 uur Scrabble Gratis 

Vanaf 14 uur Vrij breien en haken Gratis 

19 – 21 uur Café Combinne Gratis 

Dinsdag 21/01 9 - 10 uur  Aerobic  2,50 euro 

  14 – 17 uur Bakles: speculoos 

cheesecake 

5 euro 

Woensdag 

 

22/01 9.30 – 11.30 uur Creatief atelier: 

Valentijn 

Gratis 

Donderdag 23/01 9.30 – 11.30 uur Engelse les  

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Open tot 13.30 uur 

Vrijdag 24/01 9.30 – 15 uur Engelse les  

14 uur Sjoelbakwedstrijd Gratis  

     

Maandag 27/01 14 – 16 uur  Scrabble Gratis 

  Vanaf 14 uur Vrij breien en haken Gratis 

19 – 21 uur Café Combinne Gratis 

Dinsdag 28/01 9 – 10 uur  Aerobic 2,50 euro 

14 – 16 uur  Kaartwedstrijd 

Hartenjagen  

Gratis 

Woensdag 29/01 14 – 16 uur Creatief atelier: 

Valentijn 

Gratis 

Donderdag 30/01 9.30 – 11.30 uur Engelse les  

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Open tot 13.30 uur 

Vrijdag  31/01 9.30 – 15 uur Engelse les   

14 – 16 uur  Gezelschapsspellen Gratis 
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KALENDER januari 2025                                                               LDC DE WILG 

Woensdag 1/01 Gesloten Nieuwjaarsdag 

Donderdag 2/01 14 – 17 uur Haaknamiddag Gratis 

 Geen aquagym  

Vrijdag 3/01 Open tot 13.30 uur 

 

Maandag 6/01 10.30 – 11.30 uur Fit & Fun  2 euro 

Om 14 uur Driekoningen  

Dinsdag 7/01 9 – 10 uur Lijndans beginners  

10 – 11.50 uur Lijndans gevorderden  

14 – 17 uur Vrij creatief atelier Gratis 

Woensdag 8/01 14 – 17 uur Skip-Bo training Gratis 

Donderdag 9/01 14 – 17 uur Haken Gratis 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 10/01 Open tot 13.30 uur 

 

Maandag 13/01 9.30 – 11.30 uur Wificlub beginners 3 euro 

10.30 – 11.30 uur Fit & Fun 2 euro 

14 – 17 uur Wedstrijd kleurenwiezen Gratis 

Dinsdag 14/01 9  – 9.50 uur Lijndans beginners  

10 – 11.50 uur Lijndans gevorderden  

14 – 17 uur Soldenshopping Westland 5 euro  

Woensdag 15/01 9.30 – 11.30 uur Engelse les  

Donderdag 16/01 Vanaf 14 uur Nieuwjaarsbal in het Zonnig Leven 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 17/01 Open tot 13.30 uur 

Zaterdag 18/01 Om 20 uur Musical 9 to 17 in Vlezenbeek 20 euro 



 

Rekeningnummer De Wilg: BE71 0910 2289 6069 
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Maandag 20/01 14 - 17 uur Vrije spelnamiddag Gratis 

Dinsdag 

 

21/01 9  – 9.50 uur Lijndans beginners  

10 – 11.50 uur Lijndans gevorderden  

Om 14 uur Bingo 0,20 euro per 

kaart 

Woensdag 22/01 9.30 – 11.30 uur Engelse les  

Om 14 uur Centrumraad Gratis 

Donderdag 23/01 10 – 12 uur Ikebana met Viviane 5 euro 

Om 14 uur Haaknamiddag Gratis 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 24/01 Open tot 13.30 uur 

     

Maandag 27/01 10.30 – 11.30 uur Fit & Fun  2 euro 

14 – 17 uur Wie ben ik? Gratis 

Dinsdag 28/01 9  – 9.50 uur Lijndans beginners  

10 – 11.50 uur Lijndans gevorderden  

14 – 17 uur Rummikubwedstrijd Gratis 

Woensdag 29/01 9.30 – 11.30 uur Engelse les  

14 – 17 uur Skip-Bo wedstrijd Gratis 

Donderdag 30/01 14 – 17 uur Haaknamiddag Gratis 

15.15 – 16 uur Aquagym 4 euro 

Vrijdag 31/01 Open tot 13.30 uur 


