CHECKLIST

BEVALLINGSTAS

Voor de baby:
1 5 body's

[ 3 kledingsetjes zoals pyjama,
kruippakje, broekje met pull

1 3 paar sokjes

] Mutsje

1 Krabwantjes

] Enkele luiers voor pasgeboren
baby's

1 Een dekentje voor als je het
ziekenhuis verlaat

0 Een maxi cosi

Voor mama:

L1 Gemakkelijke borstvoedingskledij
als je borstvoeding gaat geven

[ Pantoffels
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] Pyjama

1 Kamerjas

[] Borstvoedingscompressen
] Maandverband

] Zwangerschapsondergoed
[ Toiletgerief

Documenten:
[ Identiteitskaart

1 Trouwboekje of erkennins-
papieren van de partner

] documenten van de hospitalisatie-
verzekering
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