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     Winterse boerensoep 
 

Vogelnestje, tomaten 
groentensaus en 

puree 

Vissoep  

Mosterdgebraad, 
mosterdsaus, 
gegratineerde 

bloemkool en rösties 

  Groetenburger met wortelpuree 

3 4 5 6 7 8 9 

Knolseldersoep  
Parmentierschotel 

met broccoli en 

gehakt 
(béchamelsaus) 

Wortelsoep  
Kipfilet, pepersaus en 

andijviepuree 

Agnes sorelsoep  
Kalfsblanquette, 

juliennegroenten en 

frieten 

Ajuinsoep  
Kalkoenschnitzel, 

vleesjus, erwten en 

wortelen en 
rozemarijn 
aardappelen  

Spinaziesoep  
Schartongrollen, 

citroensaus en 

pompoenpuree 

Preisoep  
Gehaktballetjes in 

tomatensaus en 

aardappelen 

Andalousische soep 
  

Kalkoenrollade, 

champignonsaus, 
gegratineerde 
bloemkool en 
aardappelschijven 

Groentenburger met 

wortelpuree 
Omelet met andijviepuree (Groente) loempia, zoetzure saus, wokgroenten en rijst 

10 11 12 13 14 15 16 

Bloemkoolsoep  

Boerenworst, bruine 

saus, stampot van 
boerenkool en 
aardappelen  

Tomatenroomsoep  
Kalkoen cordon blue, 

vleesjus, gestoofde 
wortelen en 
aardappelen  

Aardappelsoep met look 
  

Goulash (rund), 
paprika, wortel en 
frieten 

Bouillon met 
vermicelli  

Gebakken visfilet, 
currysaus, gestoofde 
venkel in curry en 
puree 

Valentijnsmenu 
Pompoensoep  

Ardeens gebraad, 
portosaus, gestoofd 
witloof en pommes 

duchesse 

Peterseliesoep  

Gevogeltekrokant, 

ratatouille en rijst 

Kip champignonsoep 
  

Kipfilet, 
kruidensaus, 

broccoli en 
aardappelen  

(Groente) loempia, 
zoetzure saus, 

wokgroenten en rijst 

Moussaka met linzen Groentenburger, rode kool en aardappelen 
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17 18 19 20 21 22 23 

Tomatengroenten- 

soep  
Kalkoenlapje, 

gevogeltejus, 
gestoofde prei, en 
peterselie 
aardappelen  

Andijviesoep  

Witte pens, vleesjus, 
rode kool en 

gebakken 
aardappelen 

Currysoep  

Vol-au-vent met 
frieten  

Venkelsoep  

Boerenburger, bruine 
saus, witloof in 

kaassaus en 
aardappelen  

Groentesoep  

Gepaneerde vis, 
tartaarsaus en 

spinaziepuree  

Pastinaak  

courgettesoep  
Varkensspiering, 

ajuinsaus, spruiten 
en aardappelen 

Knolselder- 

wortelsoep  
Kalkoengebraad, 

aalbessensaus, 
boterbonen en 
aardappelbolletjes 

Groentenburger, rode 
kool en aardappelen 

Vegetarische worst, vergeten groenten en aardappelen Gepaneerde quornfilet, dragonsaus, wortelen en puree 

24 25 26 27 28 1/03 2/03 

Rapensoep  
Vleesbrood, vleesjus, 

warme krieken en 
aardappelen 

Minestrone  
Gegratineerde 

hamrolletjes met 
witloof, kaassaus en 
puree 

Spruitensoep  

Rundsstoofvlees met 

frieten 

Pompoensoep  
Kipfilet, Provençaalse 

groenten saus en 
Griekse pasta 

Preisoep  
Heekfilet met 

kervelsaus, jonge 
wortelen en 
aardappelen 

Knolseldersoep  
Ardeense burger, 

blackwellsaus, 
savooikoolpuree 

Bloemkoolsoep met 
kruidenkaas  

Kalkoenpavé, 
pepersaus, 
snijbonen en 
aardappelschijven 

Gepaneerde 
quornfilet, 

dragonsaus, wortelen 
en puree 

Groentenlasagne met feta Bloemkoolkaasburger, spinazie en aardappelen 

3/03 4/03 5/03 6/03 7/03 8/03 9/03 

Tomatensoep met 

venkel  
Kalkoen cordon blue, 
vleesjus, witte kool in 
béchamel en 

peterseliepuree 

Savooikoolsoep  

Spaghetti bolognaise 
en gemalen kaas 

Kervelsoep  

Chipolata, tijmsaus, 
bloemkool in béchamel 
en aardappelen 

Juliennesoep  

Kipfilet, zoetzure saus, 
Chinese groenten en 
rijst 

Seldersoep  

Hokfilet, Dijonaisesaus 
en wortelpuree  

Erwtensoep  

Balletjes in 
tomatensaus en 
puree 

Kippensoep met 

koriander  
Varkensgebraad, 
jagersaus, 
gestoofde 

pastinaak en 
aardappelgratin 

Bloemkoolkaasburger, 
spinazie en 
aardappelen 

Lasagne florentine Gepaneerde quornfilet, ratatouille en krieltjes 

 


